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EVANJELICKÉ LÝCEUM

učiteľka anglického jazyka a
konverzácií v anglickom jazyku
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SKÚ S ENOS T I

ZNA LO S T I

Projektový manažment

Krízová komunikácia

Tímová spolupráca

Psychologická podpora

Efektívna komunikácia

Podpora a prevencia vyhorenia

Anglický jazyk - Pokročilý
Nemecký jazyk- Mierne pokročilý

J A Z YKY

Š TÚD I UM
2022 - SÚČASNOSŤEvanjelická bohoslovecká fakulta, UK

denný doktorand na katedre Praktickej teológie

2017-2022Evanjelická bohoslovecká fakulta, UK

2012-2017Evanjelické lýceum

podpredsedníčka Akademického senátu EBF UK 
členka Rady pre kvalitu EBF UK
študentská ambasádorka 
členka Hurbanovho spolku 

členka Akademického senátu EBF UK 
členka senátu Univerzity Komenského 
študentská ambasádorka
predsedníčka Hurbanovho spolku 

predsedníčka študentskej rady 
vedúca mládeže
výmenný ročný pobyt na Lutheran High School North, Saint Louis 

KURZY

Kurz Paliatívniho pŕístupu, Centrum Paliatívni péče

vzdelávací kurz zameraný na paliatívnu starostlivosť o vážne chorých a
umierajúcich
kurz sa venoval témam ako komunikácia o závažnej diagnóze,
sprevádzanie pacienta a jeho rodiny, psychosociálne aspekty
paliatívnej starostlivosti

Dlhodobý kurz Krízovej intervencie, IPčko

komplexný vzdelávací program zameraný na zvládanie  komunikácie v
náročných a krízových situáciách 
kurz ponúkal prehĺbenie zručností v aktívnom počúvaní, stabilizácií
klienta, práce s emóciami, prevencie vyhorenia a etiky v pomáhajúcich
profesiách
medzi kľúčové predmety patrili: Psychológia krízy a traumy,
Komunikačné techniky v krízových situáciách, Starostlivosť o
pomáhajúceho pracovníka



Kurz paliatívnej komunikácie s detským pacientom, Plamienok

vzdelávací kurz zameraný na komunikáciu s detským paliatívnym
pacientom a jeho rodičmi
kurz sa zameriaval na zlepšenie komunikačných zručností a
schopností

Kurz Nemocničného kaplána, Univerzita Karlova

odborný kurz zameraný na poskytovanie psychospirituálnej podpory
pacientom a ich rodinám v nemocničnom prostredí
zahŕňal témy ako sprevádzanie v chorobe a umieraní,
interdisciplinárnu spoluprácu, či krízovú komunikáciu

D O P L Ň U J Ú C E  I N F O R M Á C I E

účasť na vzdelávacom kurze zvanom Peace Messenger, ktorý
zameriaval na budovanie mieru a efektívne riešenie konfliktov 
delegátka na 13. zhromaždení Lutheran World Federation

Spolupráca s Lutheran World Federation

Aktívna účasť na Peace and Reconciliation
konferencii, Columba

Účasť na medzinárodnom peer-to-peer workshope o teológii mieru a
zmierenia organizovanom Evanjelickou luteránskou cirkvou Kolumbie
a Fínskej evanjelicko-luteránskej misie.
Spolupráca s cirkevnými a občianskymi partnermi pri reflexii
kolumbijského mierového procesu, otázok zmierenia a rodovej
rovnosti v kontexte ozbrojeného konfliktu.

aktívna účasť na 13. konzultácií európskych nemocničných kaplánov s
príspevkom “Cultivating Resilience: Strategies for Healthcare
Chaplains in High-Stress Environments”

Spolupráca s European Network of Healthcare Chaplaincy

členka výskumnej skupiny mladých teológov zameranej na štúdium
vývoja protestantských cirkví v Európe od Leuenberskej dohody  až po
súčasnosť.

Členka výskumnej skupiny CPCE Young Theologians


